
Barneaktivitetsgruppa 
NFU Ålesund, Sula og Giske lokallag
Høst 2026 - vinter/vår 2027 

Aktivitetene arrangeres i samarbeid med  
Du kan sende SMS til Kjersti: 97709588 «NFU og ditt navn», og du vil motta SMS i forkant av aktivitet!

Dato: AKTIVITET: Tid Pris Påmelding

20.sep
Kraftverket aktivitetspark i Langevågen 
(Devold fabrikken) Vi samles til felles måltid 
kl 13

Kl.12-14 Kr 100 per familie/gruppe
Charlotte tlf        
47339552

18.okt
Sportsparken Vegsund. Vi samles til pølser og 
saft kl 13.               Hoppesokker tas med, eller 
betales av den enkelte

Kl. 12-14
Kr 100/fam  NB! Ta med 
Ledsagerkort. 

Ania tlf 9224 
7204

24.okt
Superlekene Ålesund - Blindheimshallen, 
mer info kommer Kl.10 -14 gratis, åpent for alle.

https://www.sup
erlekene.no/ales
und/ 

26.nov. / 
01.des.

Putti Plutti Pott generalprøve billetter Parken 
Kulturhus kl 18

Begrenset antall billetter 
forbeholdt NFU 
medlemmer.

Egen billettlenke 
kommer

06.des
Jul i fjøsen, STØBAKKVIK gård Godøya.    
Julegrøt og saft. Max 40 stykk  Kl.12-14

Kr 100 per 
familie/gruppe.

Britt tlf  9938 
9229

28.des
Juletrefest med Lasse på SIL huset for hele 
familien, julenissen kommer 

Ta med 
kaffe

Gratis Ingen påmelding

17.jan
BOWLING på Lucky Bowl (tidligere Baronen) 
Spjelkavika. Pizza etter bowlingen Kl.16-18

Kr 100 per 
familie/gruppe. NB! Ta 
med ledsagerkort

Ania tlf 9224 
7204

21.feb
Vinteraktivitetsdag - Fjellsetra 
(Sunnmørsalpene Skiareana)  Kl. 10-16    Mer info kommer

Janne telf 
95242834

14.mar
Markering av Rockesokk. Feiring av mangfold 
og inkludering.

  Mer info kommer
Britt tlf  9938 
9229 

18.apr
Sportsparken Vegsund. Vi samles til pølser og 
saft kl 13.               Hoppesokker tas med, eller 
betales av den enkelte

Kl.12-14             
Kr 100/fam NB! Ta med 
Ledsagerkort. 

Erik tlf 90865727

23.mai

Hundeidvik aktivitetspark med minigolf, 
klatrepark og dyr. Grilling av pølser fra kl.15.                                                          kl 14-16                      

Kr 100/fam/gruppe NB! 
Ledsagerkort.

 Linda tlf 
90576976

20.jun

Sommeravslutning GÅRDSBESØK 
Støbakkvikgård Godøya Vi besøker dyra på 
gården og  avslutter med pølse, saft og kaffe i 
løa. 

kl .14-16 
Kr 100 per 
familie/gruppe.

Britt tlf 99389229

23.aug Planleggingsmøte i barneaktivitetsgruppa 19.00 Britt

Følg oss på Facebook - NFU Ålesund, Sula og Giske lokallag, der legges ut mer info om aktivitetene

Planlagt aktivitet kan bli forandret på kort varsel - sjekk Facebook og stå på sms listen til Kjersti. Vi tar egenandel der 
lokallaget ordner mat/inngang. 

https://www.superlekene.no/alesund/
https://www.superlekene.no/alesund/
https://www.superlekene.no/alesund/


Gi beskjed til kontaktperson senest dagen før om hvor mange som kommer på aktiviteten, og gi beskjed ved 
frafall. Noen har begrenset plass med "først til mølla"

Aktivitetene er åpen for alle i målgruppen, men vi anbefaler hele familien om å bli medlem i NFU. Bli medlem - 
sammen er vi sterke! Medlemsregistrering og mer informasjon om NFU - www.nfunorge.org

VELKOMMEN!

Ta gjerne kontakt med noen på lista om du har spørsmål. Gjennom denne gruppen kommer du i kontakt med andre 
småbarnsfamilier. Aktivitetene er minst like viktig og populære for søsken og foreldre.




